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ErgonixART presenta I'unico capo di lingerie espressamente pensato per le donne in
gravidanza: Ergonix UP@.

Il body aiuta a trasferire il peso del feto sulla schiena e ad assumere posture corrette.
ErgonixUP & I'unico body la cui funzionalita sia stata testata mediante sperimentazione
medica, secondo rigorosi protocolli scientifici.
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1 - spallina regolabile

2 - coppa in morbido tessuto elastico, capace di segui-
re le modificazioni volumetriche della gravidanza
mentre I'arco inferiore e le fasce laterali sostengono il

seno
3 - fascia sottoseno regolabile che assicura la continuité
funzionale tra le parti anteriore e posteriore. La fascia,
brevettata, consente lo spostamento dei carichi dall'ad-
dome e dalla parte anteriore delle spalle, alla schiena
4 - parte frontale in tessuto iperelastico e traspirante,
capace di espandersi e garantire il massimo comfort al
feto

5 - fasce laterali ed inferiori, brevettate, che realizzano
un sostegno addominale ampio ed elastico, in grado di
sostenere senza comprimere, di ridistribuire i carichi
dall’addome alla schiena e contenere l'inerzia laterale
durante i movimenti di rotazione del busto

6 - bordo in morbido elastico per non stringere e per-
mettere una corretta circolazione del sangue

7 - tassello igienico in puro cotone con chiusura regolabile
8 - parte resistente sulla schiena sagomata specificata-
mente per garantire I'alleggerimento della fascia lombo-
sacrale mediante una uniforme distribuzione dei carichi.
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Durante la gravidanza, & normale assumere posture scorrette causate dalla presenza del peso del feto
e, di conseguenza, soffrire di dolori muscolari e di mal di schiena.

ErgonixART ha sviluppato un capo di lingerie, dedicato alle gestanti negli ultimi mesi di gravidanza,
avente funzione di sostegno dell’addome e capace di operare una corretta distribuzione del carico in
modo da portare la persona a non assumere posizioni ergonomicamente scorrette e da favorire la cor-
retta distensione dei tessuti, impedendone il danneggiamento.

Tale risultato & stato raggiunto mediante I'utilizzo di un opportuno design, brevettato, delle parti funzio-
nali del capo, sviluppato in collaborazione con la Facolté di Scienze Motorie dell’'Universita di Cassino.
LU'estrema innovativitd del prodotto consiste nel realizzare strutture a rigidezza differenziata che
vadano a scaricare correttamente ed uniformemente il peso del feto su tutta la schiena evitando gualun-
que compressione del nascituro.

Una opportuna selzione di tessuti hi-tech ci ha permesso di unire elevate prestazioni quali funziciialita
ergonomica, traspirabilita, anallergenicitd, resistenza agli attacchi batterici e praticitd di manutenzicne
ad un aspetto gradevole, estremamente piacevole al tatto e decisamente femminile.
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Sperimentazioni svolte presso il Policlinico Universitario “Gemelli”,
Université Cattolica del Sacro Cuore di Roma, hanno verificato che,
indossando ERGONIX UP, & possibile ridurre I'iperlordosi da gravi-
danza. | rilievi sono stati eseguiti dall'Universita di Cassino, Facoltd di
Scienze motorie, con I'assistenza di esperti ginecologi del policlinico
Gemelli.

Il diagramma a lato mostra il rilievo, in rosso , la tipica curvatura di

una schiena senza il sostegno del corpetto, e in verde la differente
curvatura in presenza di ErgonixUP.
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